物理学（师范）专业人才培养方案
    一、培养目标与毕业要求
（一）培养目标
物理（师范）专业适应新时代基础教育改革发展需求，立足南京、面向全省，培养具备良好的思想品质，高尚的师德风貌，深厚的教育情怀，扎实的物理专业技能，良好的职业素养，能够在中学从事教育教学工作的高素质物理教育人才。
学生毕业5年后预期可达到如下目标： 
目标1：师德风貌高尚、教育情怀深厚。拥护党的领导，遵守党的教育方针，模范践行和传播社会主义核心价值观，弘扬“行知精神”，成为师德高尚、情怀深厚、热心教师职业与教育事业的好老师。
目标2. 学科基础扎实、教学能力突出。具备扎实的物理学科专业知识、实验技能以及教学技能。能够立足物理课程标准，把握教育教学规律和学生身心发展特点，综合运用教育理论、信息技术等各类教学辅助手段实施教学活动。了解学科发展的前沿和趋势，有一定的物理学及相关学科研究能力。 
目标3. 综合管理和育人能力出色。具备较强的班级管理能力，关注学生身心，能够熟练运用德育教育原理与方法组织与指导德育和心理健康教育等教育活动；能够通过学科教学、班级活动、校园文化、家校合作等形式实施综合育人；能够胜任班主任及更高层次的学生管理工作。
目标4. 具有较强的自我发展能力。结合职业特点，能够持续拓展学科知识的广度和深度、紧跟基础教育改革发展动态，在教学实践中积累开展教学改革与研究成果，成为勤反思、重创新的教育研究者。 
 （二）毕业要求
本专业毕业生应在师德、教学、育人和发展等方面达到如下要求：
毕业要求1【师德规范】：能切实践行社会主义核心价值观，对中国特色社会主义具有思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。贯彻国家教育方针，遵守中学教师职业道德规范和教育政策法规，依法执教。以立德树人为己任，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。 
1.1 【理想信念】深刻理解并践行社会主义核心价值观，对中国特色社会主义具有思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。 
1.2 【立德树人】自觉贯彻党的教育方针，以德为先，以人为本，依法执教，积极引导和激励学生；
1.3 【师德准则】铭记并遵守职业道德规范，爱祖国、爱学生、爱真理、爱教育，立志成为有理想信念、道德情操、扎实学识和仁爱之心的合格的人民教师。 
毕业要求2【教育情怀】：认同物理教育工作的意义、具有积极的从教意愿；具有正确的人生观和价值观，弘扬“行知精神”，具有人文底蕴和科学精神；尊重学生人格，立志做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人。 
 2.1【职业认同】热爱中学教育事业，具有坚定的从教信念、职业理想、敬业精神，具有积极投身物理教育教学的热情和意愿，具有对教育工作朴素而诚挚的情怀，具有服务社会的使命感和责任感。 
2.2【自身修养】具有正确的世界观、人生观和价值观，富有大爱奉献、坚韧不拔、求真务实、开拓创新的“行知精神”，了解传统文化，具有人文底蕴和科学探究精神。
2.3【关爱学生】熟悉中学生身心特点与成长规律，对学生富有爱心、责任心，以身立教。
毕业要求3【学科素养】：具有扎实的物理学科基本知识、基本理论和基本技能，能综合理解物理学科的知识体系、基本思想、方法及其独特性。了解物理学与其他学科的关联，学会构建知识网络，注重物理学与社会实践的联系与拓展，具有一定的学科交叉融合的能力。
3.1【知识技能】系统掌握物理学科基本概念、方法与思想，掌握物理实验方法与技能，具有物理学科前沿研究的专业知识基础。 
3.2【科学素养】理解物理学科的科学思维方法与逻辑特征，具有正确的科学本质观。
3.3【跨学科素养】具备一定的教育学和心理学知识，了解物理学与其他学科的关系，理解物理学科对现代科技发展、工程实践、社会生活的影响，具有一定的学科交叉融合的能力。 
毕业要求4【教学能力】：能准确把握物理学科课程标准内涵和要点，熟悉相关教材和教学辅助资源，具备扎实的“三字一话”、现代教育技术及学科专业等实践技能。了解中学生身心发展和学科认知特点，能够运用学科教学知识和信息技术，有效组织开展教学设计、实施，并对学生的学习与发展情况进行合理评价，持续改进教育教学方法，具备一定教学研究能力。
4.1【教育理论】能够掌握教育教学理论知识，准确把握中学物理课程标准的内涵和要点，进行科学的教材分析和学情研究； 
4.2【教学设计】了解青少年儿童身心发展和认知特点，运用先进的信息技术进行教学设计、实施和评价，优化课堂教学； 
4.3【教学技能】具备扎实的“三字一话“等”教学基本技能，具备在教学实践中发现问题与解决问题的能力，具有初步的物理教科研能力。 
毕业要求5【班级指导】：树立德育为先的育人理念，掌握班级建设的工作规律和班级管理的基本方法；具有一定的班主任工作实践经验，具有指导学生德育和心理健康教育的能力。 
5.1【育德意识】树立德育为先的育人理念，了解中学德育基本内容、原理和方法； 
5.2【班级管理】掌握班级建设的基本规律与原则，掌握班级管理的基本方法与技巧； 
5.3【心理辅导】参与学生德育和心理健康教育的组织与指导并获得积极体验，具备给予学生积极健康引导的能力；
毕业要求6【综合育人】：了解中学生身心发展、人格塑造、行为习惯养成过程和规律，初步掌握综合育人的途径和方法。理解物理学科的育人价值，掌握物理学科育人的方法，能将物理学知识、能力培养和品德发展相结合，积极组织、参与主题教育和社团活动，融于主题活动和校园文化建设之中，具备对学生进行正面教育和引导的能力。
6.1【育人理念】了解学生身心特点与发展规律，掌握儿童身心养成教育规律； 
6.2【学科育人】理解物理学科的育人功能与价值，掌握课程思政的途径与方法，能够引导学生形成正确的世界观、人生观和价值观； 
6.3【育人实践】掌握学校文化的育人内涵和方法，能够利用主题教育和社团活动传递正能量、引导学生正面认识自然界和人类社会； 
毕业要求7【学会反思】：养成终身学习习惯，具有专业发展的意识与能力。了解国内外基础教育发展动态，依据时代和教育发展需求，进行学习和职业生涯规划。具备运用批判性思维方法开展物理学习与物理教育研究的能力，学会发现、分析和解决教育教学问题。
7.1【发展规划】了解教师专业素养的核心内容，了解教师专业发展的阶段与途径，了解教师专业发展的影响因素，熟悉教师专业发展规划的一般方法。 
7.2【专业发展】了解物理学前沿知识领域及其发展动态。掌握开展学科专业研究的基本方法，具备基本的学科研究能力。 
7.3【反思研究】能在日常学习和实践过程中积累所学所思所想，初步具备形成问题意识和解决问题的能力。 
毕业要求8【沟通合作】：理解学习共同体的重要性，理解团队合作的意义，具有团队协作精神，掌握沟通合作技巧，具备良好的沟通能力，在理论学习与实践中实施团队协作。 
8.1【团队意识】理解学习共同体的特点与价值，具有团队合作精神，积极开展协作与交流。能积极投入小组合作学习和团队工作及研究活动。
8.2【沟通技能】具备较好的交流沟通的知识与技能，能解决教育实践中遇到的问题。
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二、学制与学位
 学   制: 实行弹性学制，基本修业年限4年，允许学生在3-6年内取得课程计划规定的学分。
     授予学位: 理学学士
    三、毕业条件
本专业学生需修满160学分，对照学校学士学位授予条例，符合学士学位授予条件者，授予理学学士学位。 
四、课程体系结构
根据人才培养总体目标和培养规格，本科专业课程体系结构由通识教育课程、专业必修课程、专业选修课程组成，具体要求如下：
表1：课程体系结构
	课程类别
	课程描述
	学分要求
	学分比例

	通识教育 
课程
（62学分）
	必修课
	思想政治教育
	16
	28.75%

	
	
	大学英语
	12
	

	
	
	大学体育
	4
	

	
	
	计算机课程
	3
	

	
	
	军事课程
	4
	

	
	
	创新创业教育
	4
	

	
	
	大学生心理健康教育
	1
	

	
	
	劳动教育（一）
	1
	

	
	
	美育
	1
	

	
	选修课
	人文社会与科学素养类课程
	16
	10%

	专业必修课程
（81）
	学科平台课
	23.5
	50.6%

	
	专业基础课
	35.5
	

	
	专业实践、见习实习等
	17
	

	
	毕业设计（论文）
	5
	

	专业选修课程
	17
	10.6%

	总学分
	160
	100%



表 2: 师范生实践教学课程结构
	课程编号
	课程名称
	实践学分
	开设学期

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	00907079
	物理学实验I
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	

	00907082
	物理学实验II
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	00904023
	物理学实验Ⅲ
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	

	00904073
	近代物理学实验
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	00907200
	中学物理实验创新技能训练
	1.5
	
	
	
	
	
	1.5
	
	

	00907201
	物理教学技能训练
	1.5
	
	
	
	
	
	1.5
	
	

	
	劳动教育 （二）
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	

	00208500
	教育见习
	1
	
	
	
	
	2周
	
	
	

	00907202
	教育研习
	2
	
	
	
	
	
	
	4周
	

	00007203
	教育实习
	6
	
	
	
	
	
	6周
	
	6周

	
	毕业论文（设计）
	5
	
	
	
	
	
	
	5

	总计
	22（13.75%）



表 3: 物理师范生技能训练模块
	劳动实践/技能训练项目名称
	对应课程名称

	教师通用
职业技能
	教师口语技能训练
	《教师口语》

	
	书法技能训练
	《书法》

	学科教学
技能

	现代教育技术技能训练
	《教育技术应用》

	
	物理学教学技能训练
	《中学物理教学设计》《物理教学技能训练》《师范生教学基本功强化训练》

	
	中学物理教学法实验
	《中学物理实验创新技能训练》

	学科教学
综合实践

	教育见习
	《教育见习》

	
	教育研习
	《教育研习》

	
	教育实习
	《教育实习》


五、教学计划
物理学（师范）专业人才培养方案课程设置及指导性教学计划


附表1：基础必读书书目
[1]阎金铎 郭玉英，中学物理教学概论（第四版），高等教育出版社，2019
[2]中华人民共和国教育部,普通高中物理课程标准, 人民教育出版社,2017
[3]中华人民共和国教育部,全日制义务教育物理课程标准
[4]杨清源 王运淼 魏华, 中学物理教学设计, 高等教育出版社，2016
[5]魏华 隗功民,中学物理教材分析, 高等教育出版社，2016
[6]王运淼 魏华 杨清源,中学物理课堂教学, 高等教育出版社，2016
[7]彭梦华,中学物理实验研究, 高等教育出版社，2016
[8]中国高考评价体系、中国高考评价体系说明，教育部考试中心，2020
[9]朱永新,我的教育理想,漓江出版社，2009
[10]肖 川, 教育的情趣与艺术 岳麓书社,2008
[11]张万祥,一句话改变人生：400 位优秀教师的智慧感悟,中国人民大学出版社,2012
[12]张万祥, 班主任专业成长的途径—40 位优秀班主任的案例, 华东师范大学出版社.2008
[13]陈大伟,创造幸福的教师生活,四川大学出版社.2005
[14]弗•卡约里, 物理学史, 中国人民大学出版社,2010
[15]哈拉尔德•弗里奇,改变世界的方程：牛顿、爱因斯坦和相对论,上海科技教育出版社,2018
[16]费恩曼等, 费恩曼物理学讲义,上海科学技术出版社,2013
